
  

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
AÇÚCAR 
açúcar 

 

 

 
               3-1 

 

ALGA 

alga 
 

 

                3-2 

 
ALIMENTO 
alimento 

 

 

 

                3-3 

 
BACALHAU 
bacalhau 

 

 

 

                3-4 

 
BACON 
bacon 

 

 

 
               3-5 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
CARNE 
carne 

 

 

 
 

               3-6 

 
CARNE DE FRANGO 

carne de frango 
 

 

 
 

                3-7 

 
CARNE DE PORCO 
carne de porco 

 

 

 
 

                3-8 

 
CARNE DE VACA 
carne de vaca 

 

 

 
 

                3-9 

 

CASTANHA 
castanha 

 

 

 
 

               3-10 



 

 

 

 

 

 

 
 

 
CATCHUP 
catchup 

 

 

 
               3-11 

 
CONDIMENTO 

condimento 
 

 

 

              3-12 

 
ENLATADO 
enlatado 

 

 

 
               3-13 

 
FARINHA DE ROSCA 
farinha de rosca 

 

 

 

                 3-14 

 

FARINHA DE TRIGO 

farinha de trigo 
 

 

 
               3-15 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

FEIJÃO 

feijão 

 

 

 
              3-16 

 

MACARRÃO 
macarrão 

 

 

 
 

               3-17 

 
MAIONESE 
maionese 

 

 

 
 

             3-18 

 
MANTEIGA 

manteiga 

 

 

 
               3-19 

 
MARGARINA 

margarina 

 

 

 

              3-20 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
MASSA DE TOMATE 
massa de tomate 

 

 

 
               3-21 

 
MEL 
mel 

 

 

 
               3-22 

 
MOLHO 
molho 

 

 

 
              3-23 

 

ÓLEO 
óleo 

 

 
               3-24 

 
OVO 
ovo 

 

 

 
             3-25 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  
PALMITO 
palmito 

 

 

 

 

              3-26 

 
PIMENTA 
pimenta 

 

 
 
 

              3-27 

 
PRESUNTO 
presunto 

 

 

 
 

              3-28 

 
SAL 
sal 

 

 

 
 

               3-29 

 
SALSICHA 
salsicha 

 

 
 
 

              3-30 



 

 

 

 

   

  1  
 

TRIGO 

trigo 
 

 

 
            3-31 

 

VINAGRE 

vinagre 
 

 

 
           3-32 

 

AZEITONA 

azeitona 
 

 

 
             3-33 

 

CANA DE AÇÚCAR 

cana de açúcar 
 

 

 

            3-34 

 

CANELA 

canela 
 

 

 
             3-35 

  

  

     

   

  

  

 

FEIJÃO PRETO 

feijão preto 
 

 

 

             3-36 

 

 

 

 

 

GRÃO DE BICO 

grão de bico 
 

 

 

            3-37 

 

ÓLEO DE DENDÊ 

óleo de dendê 
 

 

             
            3-38 

 

PIMENTA DO REINO 

pimenta do reino 
 

 

 

            3-39 

 

SALAME 

salame 
 

 

 
            3-40 

 

 

 

 

 

 



      

  MAISENA 

maisena  
 

 

 

                3-41 

TAPIOCA 

tapioca 
 

 

 

                3-42 

LOURO 

louro 
 

 

 

                3-43 

ORÉGANO 

orégano 
 

 

 

                3-44 

FUBÁ 

fubá 
 

 

 

                3-45 

  

 

   

 

 

 

PATÊ 

patê 
 

 

 

                3-46 

REQUEIJÃO 

requeijão 
 

 

 

                3-47 

MOSTARDA 

mostarda 
 

 

 

                3-48 

POLVILHO 

polvilho 
 

 

 

                3-49 

MISSÔ 

missô 
 

 

 

                3-50 


