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兵庫県（ひょうごけん）では 体（からだ）の具合（ぐあい）が あまり 悪（わる）く

ない人（ひと）は 家（いえ）で 休（やす）むように、おねがいしています。兵庫県（ひ

ょうごけん）で コロナウイルスに かかって、じぶんの家（いえ）で 休（やす）んでい

る人（ひと）は ７万人（まんにん）以上（いじょう）います。 

これからも ウイルスに かかる人（ひと）が 増（ふ）えそうです。体（からだ）の具

合（ぐあい）が 悪（わる）くなった人（ひと）が 病院（びょういん）に 行（い）くこと

が できるように、協力（きょうりょく）してください。病院（びょういん）が いそがしくな

らないように、協力（きょうりょく）してください。 

兵庫県（ひょうごけん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナウイルスに かかったときのために 家（いえ）に 食（た）べ
ものや 薬（くすり）を 準備（じゅんび）しておいてください！ 

ウイルスに かかっていないことを 確認（かくにん）したい人（ひ
と）は、無料検査場（むりょう けんさじょう）に 行（い）ってくださ
い！体（からだ）の具合（ぐあい）が 悪（わる）くない人（ひと）は、
病院（びょういん）に 行（い）かないでください。 

 

自己検査（じこ けんさ）などで ウイルスに かかったことが わか
った人（ひと）は、兵庫県（ひょうごけん）の自主療養登録（じしゅ 
りょうよう とうろく）センターに 登録（とうろく）してください！ 

 

病院（びょういん）や 保健所（ほけんじょ）に 証明書（しょうめいしょ）
の発行（はっこう）を おねがいしないでください！証明書（しょうめいし
ょ）が 必要（ひつよう）な人（ひと）は 「My HER-SYS」を 使（つか）
ってください。 

兵庫県（ひょうごけん）の みなさんへ 
ウイルスが 急（きゅう）に 広がっています 

協力（きょうりょく）してください 


