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由兵库县国际交流协会（HIA）发行的兵库县国际交流信息宣传杂志

灾害时多语种广域支援中心的设置及运营训练
HIA在发生大规模灾害时，将设置“兵库多语种广域支援中心”，

发布多语种信息及支援相关团体。数年前起，HIA便一直在准备该中
心的指南等。随着“灾害时等职员行动指南”和“兵库多语种广域
支援中心设置及运营指南”的完成，全体员工的训练体制完善，HIA
于11月26日首次进行了训练。

首先由NPO法人多文化共生经理全国协议会代表土井佳彦先生介
绍了灾害时多语种广域支援中心的发展历程及作用。在理解了上述
内容的基础上，各位职员听了本协会的指南说明，开始实际参加训
练。

训练内容包括收集及筛选外国居民所需的信息、决定信息的先
后顺序，调整翻译工作、发布信息的整个流程。

今后我们也将继续训练，以应对灾害。



“各国大使的日本视角2020”图片展

2020年10月19日至11月9日，在HIA举办了由
加利西亚犹太博物馆和东京外国语大学共同策划的
巡展“追随记忆的痕迹，回顾波兰犹太人的过去”。
神户和犹太世界有着百年以上的交流历史，恰逢神
户大学策划相关项目，我们与神户大学在神户联合
举办了该展。该展展示了曾经繁荣昌盛的波兰犹太
文化及犹太人大屠杀的历史遗迹。许多观展者表示，
“绝不能让这残酷的历史重演”。

ロズ・ビ・ラバン（アラビア語で「米と牛乳」の意） 調理中の藤原ジーナさん

另外，2020年11月25日至2021年1月12日，
HIA顺利举办了第23届“各国大使的日本视角2020”
图片展。受新冠疫情影响，全世界的人们不能随心
所欲地外出。今年以“居家日本”为主题，我们收
到了来自40个国家56位外交官及其家人的作品。展
览首日，展览策划人安倍忍先生举办讲座，介绍了
作品的幕后故事及亮点，会场一片欢声笑语。
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何谓国际协作？ 国际家庭日 俄罗斯特辑
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来了！
东京奥运会

世界冒险家 西班牙特辑

“追随记忆的痕迹” 图片展 安倍忍先生的讲座

2020年11月27日的第1回饮食文化交流教室，我们在兵
库县立神户生活创造中心采访了埃及厨师藤原Gina女士。藤
原女士在神户三宫的北野坂经营一家埃及餐厅。她在采访中介
绍了埃及的饮食文化及日本与埃及间有趣的共同点等，此外还
介绍了埃及大米布丁“牛奶米饭”的做法。

HIA的网站上发布了采访的详细内容及“牛奶米饭”的菜
谱、制作教程。欢迎大家点击浏览并制作！

URL: https://www.hyogo-ip.or.jp/torikumi/tomonokai/shokubunka.html
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“Roz bi laban” （阿拉伯语意为“大米与牛奶”） 料理中的藤原Gina 女士



兵库国际交流团体连络协议会
活动介绍

兵库国际交流团体连络协议会自2018年开始实施 “简易日语”讲师派遣制度。今
年向宝冢市和加东市国际交流协会等县内国际交流团体提供了11门课程的培训支持。

随着居住在日本的外国人数量的增加及自然灾害的频繁发生，外国人的好帮手——
“简易日语”的需求不断增加。

2020年12月，我们举办了如何使用“多语种一指即
通手册”的培训。该手册旨在实现灾害发生时，避难所运
营人员和受灾外国人的最低程度的沟通交流。

学习会上，人与防灾未来中心的主任研究员杨梓女士
以“灾害时如何应对外国人”为题，介绍了日本各个应对
事例。杨梓女士也参与了“多语种一指即通手册”的制作。

多文化共生
之窗

神户YWCA学院主任讲师 福井武司老师

（芦屋市国际交流协会）

神户大学名誉教授 水野mari子老师

（播磨町市国际交流协会）

京都工艺纤维大学名誉教授 水野义道老师

（加古川市国际交流协会）

通过Zoom进行线上讲座的杨梓女士

参加线上讲座的各位学员

该讲座旨在让外国人能基本应对购物、防灾等日
常生活场景。我们在充分做好防疫工作的基础上，
举办了面对面的讲座。
【期間】2020年8月19日（周三）～ 9月11日（周五）

该讲座以用简易日语进行交流为目标，循序渐
进地学习必要的句型及词汇。本讲座为第2期，通过
线上讲座方式举办（每周两次，5个班）。
【期間】2020年10月19日（周一）～ 12月15日（周二）



可在避难所使用的
“多语种一指即通手册”完成

078-230-3260

651-0073

兵库县神户市中央区胁浜海岸通1-5-1   
国际健康开发中心2层

“多语种一指即通手册”支持
英语、中文（简体/繁体）、韩
语、他加禄语、葡萄牙语、西
班牙语、法语、俄语、越南语、
泰语、缅甸语、印尼语和尼泊
尔语13种语言。您可以通过灵
活使用三大类别的“一指即通
手册”，确认所使用的语言及
受灾者遇到的困扰、身体状况
及饮食限制等必要的支援信息。
详情请查看HIA网站。“多语种
一指即通手册”可免费下载。
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