
 

 

  

 

 

   

   

 

LANZAMIENTO DE 
DISCO 

lanzamiento de disco 
 

えんばんなげ 
               15-1 

 

 

LANZAMIENTO DE 
MARTILLO 

lanzamiento de martillo 
 

ハンマーなげ 
               15-2 

 

LANZAMIENTO DE 
 PESO 

lanzamiento de peso 
 

ほうがんなげ 
                15-3 

 
ALA DELTA 
ala delta 

 

 

ハングライダー 

               15-4 

 
ATLETISMO 

atletismo 
 

 

りくじょう 
               15-5 

   
 

   

      

 
BÁDMINTON 

bádminton 
 

 

バドミントン 
               15-6 

 

BALLET 
ballet 

 

 

バレエ 
               15-7 

 
VALLA 
valla 

 

 

ハードル 
               15-8 

 
BALONCESTO 

baloncesto 
 

 

バスケットボール 
               15-9 

 
BÉISBOL 
béisbol 

 
 

やきゅう 
               15-10 

 



 

 

 

 

  

 

  

 

 
BOLICHE 
boliche 

 

 

ボーリング 
              15-11 

 
BOXEO 
boxeo 

 

 

ボクシング 
              15-12 

 
KARATE 
karate 

 

 

からて 
              15-13 

 
CICLISMO 
ciclismo 

 

 

じてんしゃ 
             15-14 

 
FUTING 
futing 

 

 

ジョギング 
              15-15 

 

  
 

 

  

   

 

  

 
ESGRIMA 
esgrima 

 

 

フェンシング 
              15-16 

 
ESQUÍ 
esquí 

 

 

スキー 
              15-17 

 

FÓRMULA 1 
Fórmula 1 

 

 

エフワン 
              15-18 

 

 
FÚTBOL 
fútbol 

 

 

サッカー 
              15-19 

 
FÚTBOL AMERICANO 

fútbol americano 
 

 

アメリカン フットボール 

              15-20 

 



 

 

 
  

 

 

  

 

  
GIMNÁSTICA 

Gimnástica 

 

たいそう 
              15-21 

 

 GIMNÁSTICA RÍTMICA 

gimnástica rítmica 
 

 

しんたいそう 
              15-22 

 
GOLF 
golf 

 

 

ゴルフ 
              15-23 

 
BALONMANO 

balonmano 
 

 

ハンドボール 
              15-24 

 
HÍPICA 
hípica 

 

 

じょうば 
              15-25 

   

 

 

 

 

  

  

HOCKEY SOBRE 
HIELO 

hockey sobre hielo 
 

アイスホッケー 
              15-26 

 

MOTO ACUÁTICO 
moto acuático 

 

 
すいじょうバイク 

              15-27 
 

 
JUDO 
judo 

 

 

じゅうどう 
              15-28 

 

KENDO 
kendo 

 

 

けんどう 
              15-29 

 
LACROS 
lacros 

 

 

ラクロス 
              15-30 

  

 



  

 

 

 

 

 

      

 

 LANZAMIENTO DE  
JABALINA 

 lanzamiento de jabalina 
 

やりなげ 
              15-31 

 LEVANTAMIENTO 
DE PESOS 

levantamiento de pesos 

 

じゅうりょうあげ 
              15-32 

 
LUCHA LIBRE 

lucha libre 
 

レスリング 
              15-33 

 
MARATONA 
maratona 

 

マラソン 
              15-34 

 
BUCEO 
buceo 

 

ダイビング 
              15-35 

     

  

 

 

 

  

  
MOTOCICLISMO 

motociclismo 
 

 
バイクレース 

              15-36 

 
 ESTILO MARIPOSA 

estilo mariposa 
 
 

バタフライ 
              15-37 

 

 
NADO CRAWL 

nado crawl 
 

 

クロール 
              15-38 

 
 NADO DE ESPALDA 
nado de espalda 

 

  

せおよぎ 
              15-39 

 
BRAZA 
braza 

 

 

ひらおよぎ 
              15-40 

 

 



 

  

  

 

 

   

 

 

  NATACIÓN 
CINCRONIZADA 
natación cincronizada 

 

シンクロナイズスイミング 

              15-41 

 
NATACIÓN 

natación 
 

すいえい 
              15-42 

 
PARAPENTE 
parapente 

 
パラグライダー 

              15-43 

 
PARACAIDISMO 

paracaidismo 
 

スカイ ダイビング 
              15-44 

  PATINAJE  
ARTÍSTICO 

patinaje artístico 
 

 アイス スケート 
              15-45 

  

  

  

   

  

  

 

  
PESCA 
pesca 

 

 

つり 
              15-46 

 
POLO 
polo 

 
 

ポロ 
              15-47 

 

 
 POLO ACUÁTICO 
polo acuático 

 

 

すいきゅう 
              15-48 

 
SALTO A LA 

CUERDA 
salto a la cuerda 

 

なわとび 
              15-49 

 
JUEGO DE LA 

CUERDA 
juego de la cuerda 

 

つなひき 
              15-50 

 

 



   

 

   

  

   

 

  

  
 RAFTING 

rafting 
 

ラフティング 
              15-51 

 
RELEVOS 
relevos 

 

リレー 
              15-52 

SALTO CON  
PÉRTIGA 

salto con pértiga 
 

ぼうたかとび 
              15-53 

 
 SALTO DE ALTURA 

salto de altura 
 

たかとび 
              15-54 

  SALTO DE 
LONGITUD 

salto de longitud 
 

はしりはばとび 
              15-55 

 

 

     

 

 

SALTO DE PALANCA 
salto de palanca 

 
 

とびこみ 
              15-56 

 

 
MONOPATÍN 

monopatín 
 

 

スケートボード 
              15-57 

 
SNOWBOARD 

snowboard 
 

 

スノーボード 
               15-58 

  
SOFTBALL 
softball 

 

 

ソフトボール 
              15-59 

 

SUMO 
sumo 

 

 

すもう 
              15-60 

 

 



   

  

 

 

 

 

  

 

   

 

 
SURF 
surf 

 
サーフィン 

              15-61 

 
TENIS 
tenis 

 

テニス 
              15-62 

 
TENIS DE MESA 
tenis de mesa 

 

たっきゅう 
              15-63 

 
TIRO 
tiro 

 

しゃげき 
              15-64 

 
TIRO AL ARCO 

tiro al arco 
 

アーチェリー 
              15-65 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
TRAMPOLÍN 

trampolín 
 

トランポリン 
              15-66 

 
TRIATLÓN 

triatlón 
 

 

トライアスロン 
              15-67 

 

VOLEI 
volei 

 

 

バレー 
               15-68 

  
VOLEI DE PLAYA 
volei de playa 

 

 

ビーチバレー 
              15-69 

 

 


