ABOBORA
abobora
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ALFACE
alface

ABOBRINHA
abobrinha

ACELGA
acelga

ASPARGO
aspargo

BARDANA
bardana

ALCACHOFRA
alcachofra

BATATA
batata
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BATATA-DOCE BERINJELA BETERRABA BROCOLIS BROTO DE BAMBU
batata-doce berinjela beterraba brécolis broto de bambu
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BROTO-DE-FEITJAO

broto-de-feijdo

CASTANHA CEBOLINHA
castanha cebolinha
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CENOURA CHICORIA COGUMELO COUVE MANTEIGA
cenoura chicéria cogumelo couve manteiga

COUVE-FLOR ERVILHA ESPINAFRE FEIJAO-SOJA GENGIBRE
couve-flor ervilha espinafre feijdo-soja gengibre




INHAME
inhame

PEPINO
pepino
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MANDIOCA

mandioca

PIMENTA
pimenta

MANDIOQUINHA
mandioquinha

PIMENTAO
pimentdo

QUIABO
quiabo




RABANETE RAIZ DE LOTUS REPOLHO
rabanete raiz de lotus repolho
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LENTILHA
lentilha

TOMATE VERDURAS
tomate verduras




